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FICHA DE AVALIACAO DE AACCs

(ATIVIDADES ACADEMICO-CIENTIFICO-CULTURAIS DISCENTES)

OrientacOes Gerais:
- A carga horaria minima de 200 horas devera ser cumprida ao longo do curso.

- A carga horaria de atividades académico-cientifica-culturais ndo confere crédito nem grau ao aluno.
- As atividades aceitas para 0 computo da carga horaria exigida seguem listadas a seguir.

Cadigo Nome / Descricdo da Atividade Comprovagéo Carga Horaria N° Suk;tg:gls de Visto
Disciplinas extracurriculares cursadas fora da - Histdrico Escolar (oficial ou declaragdo da 15a 30 h por
UFRJ, em IES reconhecida, contetidos IES, atestando a aprovacao). disciplina.
1 pertinentes aos programas de disciplinas do - Programa da disciplina com bibliografia. Limite: 60 h.
curso de graduacéo.
’:|
5’ Realizagdo de curso regular de lingua - Declaracdo atestando matricula, aprovacdo e | 10 horas por
z 12 estrangeira CONCOMITANTE com a carga horaria no modulo ou nivel no semestre | semestre.
2 graduacéo. COM DATA. Limite: 40 h.
w
Estégios extracurriculares em institui¢oes - Declaracéo da Instituicdo, com a condicdo 30 h por semestre.
CONVENIADAS com a UFRJ de estagiario e horario de estagio. Limite: 60 h.
13 - Apresentacao do relatorio de atividades
desenvolvidas no semestre, com a aprovacao
do orientador do estagio da Instituicao.




Subtotal de

Cédigo Nome / Descri¢édo da Atividade Comprovagao Carga Horaria Ne Horas Visto
Participagdo em cursos de extensdo com - Declaracéo ou certificado de participagéo Até 20 horas por
21 carga horaria, objetivos e conteudos emitido pela Instituigdo ou responsavel que semestre.
definidos. realiza a atividade. Limite: 60 h.
Participacdo em congressos seminarios, - Declaracéo ou certificado de participacéo 2 h por
conferéncias, oficinas de trabalho e similares, | emitido pela Instituicdo ou responsavel que participacédo por
~ 99 versando sobre temas educacionais, realiza a atividade. dia de atividade.
o cientificos, culturais ou do respectivo curso Limite: 10 h por
O de graduagéo. evento e 60 h por
= atividade.
E Participagdo em defesas de monografias, - Declaracéo ou certificado de participagédo 4h.
- ’3 dissertacdes e teses ou em leitura e/ou prova | emitido pela Instituicao ou responsavel que Limite: 60 h.
de aula de concurso publico para professor realiza a atividade.
efetivo certificado pela unidade de ensino.
Participagdo como mediador e/ou debatedor - Declaracéo ou certificado de participacéo 5 h por evento.
24 em eventos académicos, cientificos ou emitido pela Instituicdo ou responsavel que Limite: 40 h.
culturais. realiza a atividade.
Bolsa de Iniciacéo Cientifica da UFRJ ou por | - Declaragédo do orientador e/ou termo de 30 h por semestre.
& | 3 | Agenciade Fomento. concess&o de bolsa. Limite: 60 h.
,2 Participacdo em projetos/programas de - Declaracédo do coordenador do 10 h por projeto.
2 32 extensao. projeto/programa. Limite: 60 h.
L
; Participagdo em projetos de pesquisa. - Declaracéo do professor ou responsavel pelo | 30 h por projeto
E 33 projeto. ou programa.
% Limite: 60 h.
5 Participagcdo em programas/projetos de - Declaracdo ou certificado de participagdo no | 20 h por semestre
¢ " assisténcia educativa, cultural, cientifica, programa/projeto. e por
'a'_J esportiva, artistica, desde que néo configure programa/projeto.
estagio. Limite: 80 h.




Subtotal de

Cadigo Nome / Descri¢do da Atividade Comprovacdo Carga Horaria N° Horas Visto
Apresentacdo de trabalhos ou obra de arte em - Declaracéo ou certificado de apresentagéo. 15 por trabalho.
congressos, seminarios, simpdsios, - Resumo do trabalho apresentado. Limite: 60 h.
a1 conferéncias, festivais, exposi¢fes, mostras,
oficinas, feiras e similares, versando sobre
temas educacionais, cientificos, culturais ou do
-~ respectivo curso de graduacao.
5 Publicacdo de trabalho em periddicos, obra - Apresentacdo do trabalho publicado no 20 horas por
’5 coletiva ou autoria de livro (texto integral, periddico, na obra coletiva ou no livro. publicacéo, 40 h por
8 42 vinculados a area de formacéo e atuag&o). autoria e 50% por
8 co-autoria.
a Limite: 100 h.
Participacdo em concurso de monografias, - Apresentacdao da monografia, obra artistica 10 h por
atividades culturais, artisticas ou esportivas ou declaracdo da instituigdo ou sociedade participa¢do, mais 10
43 promovidas ou ndo pela UFRJ. promotora do evento. a 30% nos trés
primeiros lugares.
Limite: 60 h.
Cadigo Nome / Descricdo da Atividade Comprovacdo Carga Horaria N° Subtotal de Visto
ACADEMICO-CIENTIFICA-CULTURAL Horas
Participagdo em trabalhos de campo. - Declaracéo do professor responsavel pela Até 6 h por dia de
= 51 disciplina com periodo de realizac&o. campo. Limite: 60 h.
it Participagdo em intercdmbio ou convénio - Declaracéo da instituicdo onde foi realizado | Até 30 h por dia de
9( 52 cultural. o intercambio ou convénio, com periodo de participacéo.
a realizacdo. Limite: 60 h.
2 Visitagdo a exposicOes, amostras de arte e - Apresentacdo do ingresso e certificacdo do Até 2 h por evento.
|<T: 53 cultura, a acervos museoldgicos e arquivisticos | professor proponente. Limite: 40 h.

e certificada pelo professor proponente.




Cadigo Nome / Descri¢do da Atividade Comprovacdo Carga Horaria N° Subtotal de Visto
ACADEMICO-CIENTIFICA-CULTURAL Horas
Assisténcia a espetaculos cénicos, - Apresentacao do ingresso e certificacdo do Até 2 h por evento.
1) 54 coreograficos, musicais e cinematograficos professor proponente. Limite: 40 h.
9 recomendados.
9,: Assisténcia a palestras e aulas inaugurais. - Declaracdo ou certificado de participacéo. Até 2 h por evento.
a 55 Limite: 40 h.
>
= Monitoria. - Historico Oficial da UFRJ. 30 h por monitoria.
< 56 Limite: 60 h.
Cadigo Nome / Descricdo da Atividade Comprovagéo Carga Horaria N° Subtotal de Visto
TECNICO-ADMINISTRATIVA Horas
Participacdo em 6rgdo colegiado da UFRJ. - Declaragdo comprobat6ria com carga Até 20 h por
g 61 horaria. semestre.
< | Limite: 40 h.
g S Participagdo na organizacdo de eventos - Declaracéo da instituicdo ou sociedade Até 20 h por
= 62 educacionais, culturais, artisticos ou esportivos. | responsavel pelo evento com carga horaria. semestre.
< Limite: 40 h.
TOTAL DE HORAS:
Nestes termos, pede deferimento, [assinatura do(a) aluno(a)] em de de 20
Cumprimento da carga horaria minima de 200 horas: ( ) SIM () NAO
Avaliagéo realizada por em de de 20




